
Ergebnisse Lauf bei Lampenlicht  
 

Freitag, 04.11.2022 18:00 Uhr Jahn-Sportplatz Angermünde 
 

5 km  = 12½ Runden 

 Name, Vorname Verein Zeit 

1 Heinz Altermann Lokvögel 28:30 min 

 

10 km  = 25 Runden 

 Name, Vorname Verein Zeit 

1 Armin Habereder Lokvögel 44:05 min 

2 Sebastian Schulz Angermünder Wiesel 46:23 min 

3 Sebastian Müller  49:40 min 

4 Steffen Krüger Angermünder Wiesel 51:31 min 

5 Ronny Haberland Lokvögel 54:12 min 
 


